El millor regal possible
per al 'Dia de 1a mare'

L'amplia oferta de centres de bellesa i estética ens permeten trobar el tractament
o producte indicat a les portes de I'estiu, quan volem estar més radiants.
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El millor regal possible
per al 'Dia de 1a mare'

L'amplia oferta de centres de bellesa i estética ens permeten trobar el tractament
o producte indicat a les portes de I'estiu, quan volem estar més radiants.

uidar-se 1'aspecte és cui-
dar-se la salut. La nostra
estetica és 'aparador del

nostre estat i és per aixd que els
centres, els tractaments i els pro-
ductes de bellesa sén cada vegada
més, amb efectes més immediats,
tant per home com per la dona.

Per aquesta darrera, singularment,
podem pensar-hi amb motiu del
Dia de la Mare. També hem de te-
nir present que ve l'estiu i que el
millor complement del'Operacio
Biquini pot ser posar-se en mans
de professionals, deixar-se acon-
sellar i estar radiant. Encara més.

Aart

perruquers

home-dona-centred

o NOU SERVEI D’ESTETI;A MASZ‘Aj[I_A

e Tractaments facials, corporals,
massatges, ungles...

o Especialistes en novies.

e Assessoria d'imatge.

1.935 362 590 Rda. O'Donell 54 - Mataré &

Aart Perruquers

A Aart Perruquers —especialistes
en nuvies- saben de laimportancia
delaimatgeidisposen d'un servei
d'estetica de qualitat amb una gran
selecci6 de la millor cosmetica a
més de serveis facials, corporals,
benestar, massatges, o ungles. ()
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questa tecnologia s'esta
utilitzant en paisos d'Eu-
opaiAmericaihaarribata

Espanya fa molt poc. Elnom com-
plet és Endosphere Therapy de mi-
crovibraci6 compressiva. Es capag
de dur a terme diverses accions si-
nergiques com la vascularitzacio,
activaci6 vascular, alleujament del
dolor treballant a nivell muscular,
drenatge limfatic reduintla reten-
ci6 de liquids, reestructuracié cu-
tania —eliminant la temuda "pell
de taronja"- reafirmacié del teixit
ireduccié del volum.

Avalada per estudis cientifics
de prestigiosos metges i universi-

El mill or e quip con t ra 1 a tat§ Italianes com l? UniYersitat de

Chiety, aquest equip esta patentat
ce 1 . lulit iS anivell mundial per poder treballar
directament la cel-lulitis, els acu-

El millor equip del mercat. Aixi de clar. Només aixi podem  Mulaments adiposos, el miscul i
I'edemaid'aquesta manera poder

parlar del nou Endospheres que ha adquirit Espai Clinic, aconseguir uns resultats dnics i
que és Unic i exclusiv a Mataré. Amb ell, d'una forma espectaculars des de la primera
rapida i indolora es realitza un tractament a nivell global ~ sessié que maino s'han aconseguit

reductor, anticel-lulitic, drenant i reafirmant. amb equips similars.

'@ MICROVIBRAZIONE COMPRESSIVA®

.2 talles
.2 cm

RECUPERA LA TEVA FIGURA DESPRES DE L'ESTIU

Nou fractament Reductor
Revolucionari i Exclusiu a Matard

. o . . ESPAICLINIC
Reductor, Anticel-lulitic, Reafirmant i Drenant

A PROVA'L GRATUITAMENT

C/ Del Parc 90, Matard - T.93 741 29 16 - Whatsapp: 697 24 82 01 f v I
www.espaiclinicmataro.com - info@espaiclinicmataro.com ©




[ bellesai estética

Emocosmetica:

un tractament per
a la ment, les
emocionsiel cos

Emocosmética és un nou concepte de
fractaments que infegra la cura del cos i

la ment a fravés de les emocions. Es tracta
de productes cosmétics que utilitzen princi-
pis acfius de maxima puresa que contenen
un alt percentatge d'ingredients organics

i receptes de cultures mil-lenaries que
procedeixen de la medicina ayurvedica,
xinesa i tibetana, entre d'altres. A més, es
mouen en sinergia amb técniques naturals
com |'aromaterapia, les flors de Bach, la
fitoteraipia i la cromoterdpia.

~

tractament contral'envelliment amb el qual

rejovenira la seva pell i anima. El resultat és
una sensacié de benestar general, relaxacié i reno-
vaci6 de la ment. A més, la pell adquireix una gran
lluminositat i es mostra més tersa.

I a magia del temps' és un delicids i relaxant

En entrar a la cabina d'estetica detectara en 'am-
bient una deliciosa olor a rosa, canyella i préssec.
Aquests son només alguns dels ingredients d'Ani-
mic, un polvoritzador amb la missié de catalitzar
les emocions i gaudir d'una major harmonia.

Durant els seixanta minuts que dura el tractament
l'esteticista utilitza aromaterapia, cromoterapia
ambiental, musicoterapia i un conjunt de tecni-
ques manuals que ajuden a desconnectar i tras-
lladen al 'sete cel'. Cal destacar també que en el
tractament utilitza diversos cosmetics ila Mascara
Emocosmetica de Cromoterapia Renaixement de
7 colors, amb I'objectiu de millorar els signes del
pas del temps com les arrugues, la sequedat o la
pell sensible.

Benestar i calma: uns productes Gnics
Entre els productes utilitzats destaquem la Mascareta
Exfoliant Gotes d'Oryza per netejar i nodrir la pell
sensible; el Serum Facial Ultrarregenerador Perla
Esmeralda i el producte per regenerar el contorn
dels ulls Caricies d'Hebe. En definitiva, el trac-
tament d'Emocosmetica i els productes emprats
provoquen que el tractament sigui reconfortant
pel cos, la mentil'estat emocional, un tractament
complet i nic. )

Dra. Otilia Boix

més de 30 anys amb vosaltres

- Fils tensors.

- Replens d'arrugues.

- Augment de llavis.

- Botox.

- Pilings guimics / Taques.

- Reafirmacié facial / Corporal.

- Anticel-lulitics (Alidya).

- Tractaments corporals i facials.
- Fotodepilacié amb IPL.

- Esclerosis de varius.

- Kinesiologia.

| INFORMACIO

| GRATUITA

Sl
T e T

- Dietes / Nutricié / Obesitat. —————«<f}co—
- Intolerancies alimentaries. TRACTAMENTS

- Medicina Anti-Aging.

- Medicina familiar. PERSONAELITZATS

Cami de la Geganta, 73, 1er 2a - Matar6 - T. 937 571 100 - M. 616 660 411
www.draotiliaboix.com - info@draotiliaboix.com
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Ja has provat la
Keratina?

ue és la Keratina? Es una

proteina que es troba de

manera natural en el nos-
tre cabell perd que es va perdent
amb el pas del temps. En els cen-
tres de bellesa s'aplica una nova
Keratina que reconstrueix i en-
forteix el cabell. No es tracta d'un
metode per allisar la cabellera, sind
que repara la fibra capil-lar, redueix
I'encrespament, calma el volum i
la suavitza. Toti que aquesta no és

Si el cabell estar danyat, encrespat, elec-

fritzat, és dificil de pentinar i vol enfortirlo

i ferlo més resistent a l'estrés, aprofiti els
avantatges del fractament de Keratina.

la funcié del tractament, €s cert
que en planxar el cabell durant
el tractament, el resultat €s una
cabellera llisa.

La Keratina es troba com a ingre-
dient en productes per cuidar el
cabell, espumes ilaques. Tots els
productes la poden incorporar en
forma liquida, que és identica a
la Keratina natural. Els produc-
tes per cuidar la cabellera amb

keratina proporcionen al cabell
una protecci6 optima contra la
perdua d'humitat i faciliten ob-
tenir excel-lents resultats en el
pentinat, enfortint i millorant1'es-
tructura del cabell des de l'interi-
or. Es de gran importancia desta-
car que aquesta proteina és apta
per a tot tipus de cabells, siguin
fins, gruixuts, arrissats, foscos o
de qualsevol tipus: el resultat sera
brillant i saludable. ()

CENTRE DE BELLESA

EGLE XXI ;‘

PROMOCIO
HIDROLIPOCLASIA
ULTRASONICA

2+1 GRATIS

Preu tancat 180€

Fins el 31 de maig

PROMOCIO
PENSIONISTES
TOTS ELS DIMECRES

-407%

Descomptes en tots
els serveis a partir
de 65 anys.

TRACTAMENT
KERATINA

64¢

Preu tancat
tot tipus de cabells

Molt més que un estil | Ronda Alfons XII, 3 - Matar6 - T. 937 57 63 02 | Q@




m bellesa i estética

ixi que ja saps: és hora d'in-
cloure-la en la teva rutina
'exercicis a través del ioga

facial! Pero, en que consisteix exac-
tament? Elioga facial és una barreja
de postures i moviments simples
que ajuden a tonificar els mus-
culs de la cara. Com explica Diana
Bordd, creadora del metode Facial
Ioga Pla, només es necessiten 15
minuts al dia i els exercicis es po-
den practicar davant del mirall, al
cotxe o veient la tele.

En quatre setmanes notarem els
: resultats i ens permetra evitar i
h-_ prevenir les arrugues al frontiun

efecte lifting per a ulls cansats i

Fer ioga facial: mantenir ambosses. O

el I‘OStI’e en fOPma "Manté la pell elastica

i prevé la flacciditat,
Molts fem esport o anem al gimnas perd se'ns oblida elimina les arrugues
exercitar la nostra cara. la cara? Si, si, la cara. oretarda la seva apa-
la nosfra cara esta formada per més de 46 masculs. ricid, relaxa i allibera
Prova de fer ioga. estres”

ESTETICA | ESTILISME
HOME-DONA

MASSATGES - DEPILACIO LASER
PROMOCIO UNGLES DE GEL

NOU SERVEI DE “MICROBLADING”

— il teu costat des de 1986

Carrer Uni6, 85 - Mataré - T 93 799 79 54

TO93 7984840
. Napols, 29, Mataro

nova estetica

‘ ESTETICA AVANGADA
REPARA LA TEVA PELL

OXYGEN

Via Europa, 149
Matara « Lipolitic.
T.937987235 = Reafirmant.

. wslul-ls
www.centreedel.com RN CHEL LS . Anti-edat
CLEOREGGEG RS Il - Eliminacia de liquids. -

5 | OXIGENOTERAPIA
{{‘ W - Regeneracio

Rda. Pﬂr;. 80 - Mataré - T 937 571 122
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Tosee

Assessorament personal:
Estudi previ del cabell amb el teu estilista.

Consulta amb esteticista per al maquillatge.
Proves de perruqueria: rentar, assecar, pentinar i recollit.
Proves de maquillatge.

: =
T'oferim Higiene facial: consisteix a retirar cél-lules mortes,

mes del que pug[“s extraccié d'impureses, hidratacié amb massatge facial
- % i mascareta, durada 1 h.
somiar, perque en un dels . e
= } 4 Dia de les noces: Rentar, assecar, pentinat i recollit.
dies mes fellgos de la teva - Maquillatge - Manicura i pedicura “Vinylux"
. il | L]
vida, no deixis res a l'atzar! G

Opcional: ultims retocs amb desplagament al domicili.

Assessorament personalitzat del look: Estudi previ
del cabell, valorant el color i el tall amb |'estilista.

Consulta amb esteticista per realitzar un diagnostic facial
i maquillatge.

Proves de perruqueria: Tractament d'hidratacio, tocs
de lluminositat al cabell, assecat, pentinat i recollit.

Tint i permanent de pestanyes.
Proves de maquillatge.

Tractament facial: higiene facial, i aplicacié del producte
segons diagndstic facial previ, (sérum, contorn d'ull,
crema i mascareta) durada 1.30 h.

aproximadament, segons necessitats.

Peeling corporal.

Dia de les noces: Rentar, assecar, pentinat i recollit.

Asssssorannt pursonsliizt del ook - Maquillatge - Manicura i pedicura “Shellac”

(tall de cabell i pentinat) Desplagament al domicili per a dltims retocs.
Servei de barberia Catering personalitzat (al nostre jardi) i el primer brindis
Tractament facial: higiene facial, i aplicacié del de cava,
producte segons diagneéstic facial previ, (sérum, -
contorn d'ull, crema i mascareta) durada 1.30 h. ' |
aproximadament, segons necessitats. 1; |
i
- Maquillatge nuvi - Manicura i pedicura b“ -
Dia de les noces: Pentinar, Gltims retocs. S .

Primer brindis de cava. -
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